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Surveillance :
•	 Suite au retrait de la ligne vous devez 

surveiller le site à toutes les heures pendant 
6 heures.  Présentez-vous à l’urgence si l’un 
des problèmes suivants survient :

	- Une bosse qui grossit ou la peau qui 
demeure rouge et chaude autour du site

	- Présence d’un saignement actif qui ne 
cesse pas

	- Engourdissement qui empire au membre 
affecté 

	- Douleur intense au site d’insertion

Retrait de la 
ligne artérielle
Surveillances du site 

 
Qu'est-ce qu'une ligne artérielle ?
Une ligne artérielle est un petit cathéter qui 
est inséré par un thérapeute respiratoire 
ou l’anesthésiste au niveau d’une artère, 
habituellement au niveau du poignet.  C’est une 
procédure assez simple.  Elle est généralement 
mise en place pour permettre une surveillance 
continue de votre tension artérielle et/ou pour 
des prélèvements sanguins fréquents.  Cette ligne 
sera être retirée par l’infirmière à la salle de réveil 
avant votre transfert vers l'unité de chirurgie d’un 
jour ou l’unité de soin.  

Une fois la ligne artérielle retirée :
•	 Évitez les mouvements rapides et/ou 

saccadés du membre affecté pour au moins 1 
heure suite au retrait de la ligne artérielle.

•	 Évitez toute hyperextension et toute activité 
qui sollicite ou exerce une pression sur le 
membre affecté pendant au moins 24 heures.

•	 Ne soulevez pas des objets pesant plus de 
10 lbs (4,5 kg) au cours des prochaines 24h 
suivant le retrait de votre ligne artérielle.

•	 Vous pouvez surélever votre membre affecté 
à l’aide d’un oreiller pour prévenir l’enflure.

Que faire avec son pansement :
•	 Le pansement au site peut être retiré le 

lendemain et laissé à l’air

•	 La présence de petites ecchymoses (bleus) au 
site est normale

•	 La présence d’une petite quantité de sang 
séché sur le pansement et au site d’insertion 
est normale 

Que faire en cas de saignements :
•	 Asseyez-vous immédiatement et appuyer 

fermement, avec les doigts et l’aide d’une 
compresse, sur le point d’insertion pendant 
10 minutes. Si le saignement cesse, reposez-
vous et maintenez le membre affecté 
immobile pendant 1 heure.

Surveillance :
•	 Suite au retrait de la ligne vous devez 

surveiller le site à toutes les heures pendant 
6 heures.  Présentez-vous à l’urgence si l’un 
des problèmes suivants survient :

	- Une bosse qui grossit ou la peau qui 
demeure rouge et chaude autour du site

	- Présence d’un saignement actif qui ne 
cesse pas

	- Engourdissement qui empire au membre 
affecté 

	- Douleur intense au site d’insertion

713, chemin Montréal Ottawa (Ontario)
T 613.746.4621 		  hopitalmontfort.com


