Drain
Jackson-Pratt

Instructions postopératoires

Suivez les directives spécifiques
de votre chirurgien(ne) si elles
different des énonces suivants.

Le drain Jackson-Pratt permet d’évacuer le liquide
de votre plaie. Cela prévient l'infection et accélere
la guérison

Vérification du drain :

- La premiere journée, vérifiez le drain toutes
les quatre heures. Videz la poire lorsqu'elle
est a moitié pleine.

- Les jours suivants, videz la poire deux ou trois
fois par jour, ou lorsqu’elle est a moitié pleine.

« La couleur des liquides peut varier (rouge
foncé, rose, jaune et méme transparente).
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Vidage du drain Emplacement du drain

1. Lavez vos mains avant de vider le drain. - Une épinglette est utilisée pour fixer le drain
sur vos vétements. Portez des vétements

2.0uvrez le bouchon et videz le contenu de la , .
amples pour éviter de serrer le tube.

poire dans le contenant gradué qui vous a été

fourni. Pour éviter de contaminer le drain, ne - Assurez-vous que le drain est placé plus
touchez pas l'intérieur du capuchon ou de la bas que la plaie pour permettre un meilleur
poire. drainage.

3. Chaque fois que vous videz la poire pendant
les sept premiers jours, notez la quantité de
liquide et la date sur une feuille. Amenez cette
feuille a votre prochain rendez-vous.

Communiquez avec votre médecin
ou rendez-vous a I’'Urgence la plus
prés si vous :
- ressentez des douleurs intenses a l'incision
qui ne peuvent étre soulagées par la
5. Ecrasez la poire et ensuite remettez le médication;
capuchon afin d'activer la succion.

4.Videz le liquide dans la toilette ou le lavabo.

- constatez que le tube de drainage et/ou la
6.Si la poire est complétement ronde, le drain poire sont craqués;
ne fonctionne pas, car il n'y a pas de succion.
Enlevez le capuchon, écrasez la poire pour

faire sortir l'air, puis remettez le capuchon
en place. - remarquez une odeur nauséabonde;

- remarquez que les liquides sont embrouillés,
de couleur beige;

- avez de la fievre ou des frissons;

- constatez que le drain se remplit rapidement
de sang rouge clair;

5. 6 : - voyez que du liquide s'écoule d'autour du site
| i h ' 8 d'insertion du drain;

- remarquez que les points de suture sont
brisés; et/ou

- voyez que le drain n’est plus en place.

Traire le drain

Si des résidus bloquent le flux du
liquide: Tenez fermement le tube
pres du site ou il rentre dans votre
peau. Avec le pouce et l'index de
('autre main, pincez le tube. Glissez l 713, chemin Montréal Ottawa (Ontario)

le pouce et l'index le long du tube T 613.746.4621 hopitalmontfort.com
pour pousser les fluides vers la poire
et débloquer le tube. Attention de ne

pas tirer sur le drain. 5100256 (25-08)




