
Drain  
Jackson-Pratt
Directives postopératoires
Le drain Jackson-Pratt permet d’évacuer  
le liquide de votre plaie

Vérification du drain
•	 La première journée, vérifiez le drain 

toutes les quatre heures. Videz la poire 
lorsqu'elle est à moitié pleine.

•	 Le deuxième jour, videz la poire aux huit  
à douze heures. 

•	 La couleur des liquides peut varier (rouge 
foncé, rose, jaune et même transparente).

Vidage du drain
•	 Chaque fois que vous videz la poire 

pendant les 7 premiers jours, notez 
la quantité de liquide sur une feuille. 
Amenez cette feuille avec vous lors de 
votre prochain rendez-vous.

•	 Si la poire est pleine de liquide, videz le 
contenu dans le lavabo. 

•	 Après avoir vidé la poire, remettez le 
capuchon tout en tenant la poire écrasée 
pour qu’il y ait une succion continue. 
Si la poire est complètement ronde, le 
drain ne fonctionne pas, car il n’y a pas 
de succion. 

•	 Si la poire est pleine d’air, écrasez-la  
pour faire sortir l'air, puis remettez le 
capuchon en place.

Emplacement du drain
•	 Une épinglette est utilisée pour fixer  

le drain sur vos vêtements.
•	 Assurez-vous que le drain est placé 

plus bas que la plaie pour permettre un 
meilleur débit.

Communiquez avec votre médecin 
ou rendez-vous à l’Urgence la plus 
près si vous :

•	 percevez des rougeurs ou de l’enflure  
à l’incision; 

•	 ressentez des douleurs intenses à  
l’incision qui ne peuvent être soulagées  
par la médication; 

•	 constatez que le tube de drainage et/ou  
la poire sont craqués ;

•	 remarquez que les liquides sont 
embrouillés, de couleur beige;

•	 remarquez une odeur nauséabonde;
•	 avez de la fièvre ou des frissons;
•	 constatez que le drain se remplit 

rapidement de sang rouge clair;
•	 remarquez que les points de suture sont 

brisés; et/ou 
•	 voyez que le drain n’est plus en place.
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